
PASO 1. Escoja un rompecabezas con mucho 
detalle. Cuantos más animales, personajes y 
actividades en las escena, mejor.

PASO 2. Seleccione un grupo pequeño de 
estudiantes. Para comenzar, designe a una 
persona que empiece a contar un cuento. 
Este cuento debe estar relacionado con el 
rompecabezas, así que mantenga la caja o la 
imagen a la vista de manera destacada.

PASO 3. Cada vez que alguien encuentre 
una pieza del rompecabezas que encaje, esa 
persona se hace cargo del cuento y le agrega 
la siguiente parte. Anime a los estudiantes a 
añadir gradualmente al cuento para que la 
actividad dure mucho tiempo.

PASO 4. Después de una cierta cantidad de 
tiempo (digamos 5 a 10 minutos), anime a los 
estudiantes a terminar el cuento y a empezar 
uno nuevo. Así los mantendrá ocupados 
mientras buscan piezas del rompecabezas.

CUENTEN UN CUENTO MISTERIOSO
He aquí lo bueno de resolver un rompecabezas. Usan al mismo tiempo 
ambos lados del cerebro: el lado derecho (la creatividad) y el lado 
izquierdo (la lógica). Pruebe esta actividad con los estudiantes para 
duplicar los beneficios para el lado izquierdo y el lado derecho del 
cerebro.

ACTIVIDAD #1:

Beneficio: Mejorar las destrezas cognitivas
Destrezas de concentración: Contar cuentos, 
Hablar, Usar la imaginación


